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Eine Ubersicht und Darstellung des Wettkampfformats im Breitensport. Enemals NRW Pokal.
10. Oktober 2025

Saison 2025 / 2026 1von6



NRW LIGA - BREITENSPORT IN NRW FECHTEN

ZIELSETZUNG & HERANGEHENSWEISE

Es soll ein Breitensport-Wettkampf angeboten werden, der neue Fechterlnnen auf die Bahn bringt, bestehende
Fechterlnnen fordert, einfach ist in der Ausrichtung und den Ubergang zum leistungsorientierten
Wettkampfsport ermdglicht.

Kurze Anreisen | NRW wird in Bezirke unterteilt.
Einfache Terminfindung | Es finden Duelle zwischen zwei Mannschaften eines Bezirks statt .

Keine Kampfrichter Ablése | Die Gefechte werden selbst juriert.

Kurze Dauer | Ein Duell ist auf zwei bis drei Stunden begrenzt.
Kleiner Platzbedarf | Zwei Mannschaften. Drei Fechterlnnen pro Mannschaft.
Kleiner Materialbedarf | Zwei Fechtbahnen bendtigt. Leitenden Bahnen sind nicht notwendig.

Viele Gefechte | Wettkampfmodus mit vielen Begegnungen.

Erfahrung sammeln | Kein Ausscheiden.

o NRW wird in Bezirke unterteilt, die jede Saison neu gestaltet werden, um sicherzustellen, dass die
Mannschaften in den Bezirken eine mdglichst geringe Anfahrt zueinander haben.

o Bei den Duellen treten jeweils zwei Mannschaften gegeneinander an.

PLANUNG DER SAISON 25/26

Der Wettkampf beginnt am 10. November. Die Anmeldung erfolgt liber das Ophardt-System. Hierfur
wird ein Turnier im Kalender angelegt.

Vorschlage zur Behandlung der Leistungsdifferenzen

Im Verlauf der Saison 24/25 wurde haufig zurlickgemeldet, dass die Leistungsdifferenz zwischen den
Fechterlnnen teilweise zu hoch war. Entsprechend sind Duelle und Gefechte in Teilen mit einer hohen Sieg-
bzw. Punktdifferenz ausgegangen. Um dem in der Saison 25/26 entgegen zu kommen, werden die
Fechterlnnen der Altersklasse U20 + Senioren in zwei Leistungsklassen aufgeteilt.

e Fechterlnnen, die entweder im oberen Drittel der Senioren NRW-Ranglisten (Damen und Herren)
gelistet sind, oder im oberen Fiinftel der Senioren Einzelrangliste des NRW Pokals 24/25 gelistet sind,
werden der Leistungsklasse A zugeordnet.

e Fechterlnnen, die beide Kriterien nicht erfilllen, werden der Leistungsklasse B zugeordnet.
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Leistungsklasse A und B

¢ Pro Mannschaft darf nur einer/eine Fechterln der Leistungsklasse A starten.

e Fechterlnnen werden vor dem Duell von der Mannschaft gesetzt.
¢ Die Stellen eins und zwei kdnnen beliebig mit Fechterinnen der Leistungsklasse B besetzt werden.
* Sollte ein/eine Fechterln der Leistungsklasse A starten, steht diese/dieser an dritter Stelle.

¢ Die Fechterlnnen auf den Stellen eins und zwei bilden eine Mannschaft und fechten in einer Stafette
gegen die Fechterlnnen auf den Stellen eins und zwei der anderen Mannschaft.

¢ Die Fechterlnnen auf der Stelle drei fechten gegeneinander auf 15 Treffer.

¢ Tretet eine Mannschaft mit nur zwei Fechterlnnen zum Duell an, darf der/die Fechterln der
Leistungsklasse A die Stafette fechten.

Teilnehmerfeld

o Zwei Wettbewerbe mit jeweils einer Altersklassen werden in allen Waffen angeboten.
o Wettbewerb 1: Fechterinnen aus U20 und Senioren.
o Wettbewerb 2: Fechterlnnen aus U15 und U17.
o Bei der Zusammenstellung der Mannschaften erfolgt keine Geschlechtertrennung.
o Die Fechterlnnen mussen im Besitz einer gliltigen DFeB Lizenz sein.

o Aktuelle Bundeskader (NK2 und héher) sind vom Wettbewerb ausgeschlossen.

Bezirke

o Die Bezirke werden nach Meldeschluss gebildet. Mdglichst kurze Fahrzeiten werden angestrebt.
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Duelle

Jede Mannschaft besteht aus mindestens zwei Fechterlnnen, optimal aus drei Fechterlnnen.

FUr die Duelle werden spezielle Tableaus verwendet, die auf den Webseiten der Verbande zum Download
bereitstehen.

o Die Tableaus werden digital gepflegt und in digitaler Form an die Verantwortlichen gesendet.
Kampfrichterlnnen sind nicht erforderlich, da die Fechterlnnen sich selbst jurieren.

o Dem ausrichtenden Verein steht es jedoch frei, Kampfrichterlnnen zu organisieren.

Es werden zwei Runden, eine Stafette und ein Gefecht auf 15 ausgefochten.

Die Mannschaft mit den meisten Siegen gewinnt das Duell.

o Jedes gewonnene Gefecht in beiden Runden wird als Sieg gewertet.

o Eine gewonnene Stafette wird als drei Siege gewertet.

o Ein gewonnenes Gefecht auf 15 wird als zwei Siege gewertet.

Die Heimmannschaft muss der Gastmannschaft mindestens drei Termine vorschlagen.
e Die drei Termine mussen an mindestens zwei verschiedenen Wochentagen (Montag - Sonntag) sein.
e Die drei Termine mussen in mindestens zwei verschiedenen Wochen sein.

o Sollte die Gastmannschaft alle drei Termine absagen und kein alternativer Termin gefunden werden,
gewinnt die Heimmannschaft.

o Sollte die Heimmannschaft bis zwei Wochen vor Ende des jeweiligen Zeitraums eines Duells keine
Termine vorgeschlagen haben, gewinnt die Gastmannschaft.

Material

Es werden mindestens zwei Fechtbahnen bendtigt; eine leitende Bahn ist nicht erforderlich.

o Die Fechterlnnen bendtigen personliche Ausristung gemal den aktuellen DFeB Vorschriften.
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Runden-Gefechte

Es werden zwei Runden mit Gefechten auf funf Treffer oder drei Minuten gefochten.
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Erhaltene Treffer:

Stafette und Gefecht auf 15

AnschlieBend wird eine Stafette auf 20 Treffer (vier Gefechte) oder 4x3 Minuten durchgefihrt.

o Die in der zweiten Runde zweit- und drittplatzierten Fechterinnen der einen Mannschaft fechten gegen

die zweit- und drittplatzierten Fechterlnnen der anderen Mannschaft.
AnschlieBend wird ein Gefecht auf 15 Treffer oder 3x3 Minuten durchgefihrt.

o Die oder der in der zweiten Runde erstplatzierte/r Fechterin der einen Mannschaft ficht gegen die oder

den erstplatzierte/n Fechterln der anderen Mannschaft.

o Fechterlnnen der Leistungsklasse A fechten immer das Gefecht auf 15 Treffer.
Mannschaft Fechterin Mannschaft Fechterin
Mannschaft Fechterin ‘ . Mannschaft Fechterin
Mannschaft Fechterln H Mannschaft Fechterin
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Mannschaften

o Es durfen mehrere Mannschaften pro Verein gemeldet werden.

e Fechterlnnen aus anderen Vereinen durfen als Gastfechterlnnen flr den meldenden Verein antreten.
o Die Mannschaft wird fir den meldenden Verein gelistet.
o Die Gastfechterlnnen miussen vor Beginn der Saison in Ophardt gemeldet werden.
o Es durfen beliebig viele Gastfechterlnnen gemeldet werden.

o Andere Fechterlnnen aus dem Verein des Gastfechters / der Gastfechterin diirfen nicht im meldenden
Verein aushelfen.

o Der Gastfechter / die Gastfechterin kann ebenfalls zuséatzlich flr seinen / inren Verein starten.
o Jede Mannschaft muss mit mindestens zwei Fechterlnnen zum Duell antreten.
e Bei Mannschaften, die mit zwei Fechterinnen antreten, entfallt das Gefecht auf 15.

o Alle Fechter missen dem NRW Verband angehdren.

Finale der Bezirksmeister

* Am Ende der Saison findet das Finale der Bezirksmeister statt.
e Turnier mit Mannschaftskdmpfen.
* Mannschaften mit drei Fechterlnnen und einer/einem Auswechselfechterln.

o Stafetten auf 45 Treffer oder 9x3 Minuten.

Ubergang zum leistungsorientierten Wettkampfsport

FUr jeden Bezirk wird eine Mannschaftsrangliste geflhrt, die bestimmt, welche Mannschaft Bezirksmeister
wird.

Zudem wird im Hintergrund eine bezirksiibergreifende Einzelrangliste erstellt. Fir diese werden beide
Runden der Duelle gewertet. Dabei werden flr jeden Fechter und jede Fechterin die Anzahl der Siege,
Niederlagen sowie die gegebenen und erhaltenen Treffer erfasst. Auf dieser Grundlage wird, analog zu einer
Turnierrunde, der Index berechnet. Die Bezirke kdnnen hierbei als Runden eines Turniers betrachtet werden.
Entsprechend entscheidet am Ende der Saison der Index Uber die Platzierung eines Fechters oder einer
Fechterin auf der Einzelrangliste.
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